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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZLOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
Swiatto — wzrost $wiadomosci i znaczenia etvar

» Swiatto towarzyszy nam ciggle; ma ogromny wptyw na LIGHT FEATURE LEVEL MATRIX
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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZLOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
Rytm dobowy cztowieka elvar

Nobel 2017 - Jeffrey C. Hall, Michael Rosbash i Michael W. Young —
w dziedzinie fizjologii i medycyny za badania mechanizmdéw rytmdéw dobowych

90% czasu spedzamy w pomieszczeniach

Gtdwnym zrodtem informacji sg oczy, czyli Swiatto — jego natezenie i barwa

Swiatto sztuczne moze wspomagaé rytm dobowy cztowieka
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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZLOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
Human Centric Lighting etvar
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I OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZt OWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
elvar
Case Study
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OéWIETLENIE PRZYJAZNE CZLOWIEKOWTI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
. elvar
Dane obiektu
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Zrédto: https://plgbc.org.pl/baza-budynkow-certyfikowanych/
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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZtOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
Wymogi klienta - wyzwanie etvar

 Oszczednos$¢ energii elektrycznej
« Komfort pracownikéw

« Elastyczne rozwigzanie — rézne wymogi dla réznych czesci
biura / komunikacja, open office, pokoje spotkan, sale
konferencyjne, pokoje skupienia, recepcja, pokoje socjalne

» W godzinach pracy 8:00-18:00 — automatyczna regulacja
temperatury barwowej w open office zgodna z rytmem
dobowym, po 18:00 regulacja dowolna przez tablet

© Helvar 8



OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZLOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
- : elvar
Rozwigzanie

- WspGtpraca Helvar B ES-SYSTEM
IS LiTe
« Oprawy o$wietleniowe ES-System -
- 2 127 opraw, z czego 1 983 oprawy DALI |C

-.|\“

« 1280 opraw z mozliwoscig regulacji temperatury barwowej

w zakresie 2700K — 6500K &K Ceanin , O

» Zasilacz firmy Helvar LL60/2-iC - L
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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZtOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
I Oprawy ze zmienng temperaturg barwowg Helvar

» Opposite 2 Dynawhite

+ System 6000 Dynawhite

» Luna Dynawhite
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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZt OWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE H l
System sterowania elvar

LEGENDA
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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZLOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE
- - elvar
Rozwigzanie

Catle biuro zostato potaczone w jeden system, poszczegolne czesci biura:

« Pokoje spotkan, sale konferencyjne, sale szkoleniowe — oSwietlenie sterowane
z paneli DALI w pomieszczeniu. Uzytkownik ma wybdr 4 zaprogramowanych scen $wietlnych
oraz mozliwo$¢ zwiekszenia i zmniejszenia natezenia Swiatta, T

100% =} DIMUP

60% I3[k - DIM DOWN
30% L i f OFF
100 el

_

« Komunikacja — o$wietlenie w trybie automatycznym miedzy 8:00 a 18:00 jest wtgczane
i wylgczane z czujnikow obecnosci ze zwtokg 10 minut. Po 18:00 uzytkownik ma mozliwos¢ wigczyé
oSwietlenie na state z poziomu tabletu dotykowego.

Y

=
o
- Pokoje socjalne — osSwietlenie sterowane z paneli DALI w pomieszczeniu. Uzytkownik ma wybér

4 zaprogramowanych scen Swietlnych oraz mozliwos¢ zwiekszenia i zmniejszenia natezenia Swiatta.
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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZLOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE H l
: : elvar
Rozwigzanie

« Przestrzen biurowa open space — o$wietlenie zostaje wigczone automatycznie o 8:00 wedtug
terminarza, o godzinie 18.00 zostajg odblokowane panele dotykowe. Jest wtedy mozliwos¢
sterowania z paneli dotykowych.

« W godzinach 8:00-18:00 system dopasowuje natezenie do Swiatta dziennego za pomoca
czujnikow Swiatta i w tych godzinach oprawy zmieniajg temperature barwowg pomiedzy
3000K a 5500K, zgodnie z wpisang zmienna.

« Zastosowana funkcja Light over Time wspomagajgca rytm dobowy cztowieka. D
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OSWIETLENIE PRZYJAZNE CZtOWIEKOWI - HUMAN CENTRIC LIGHTING W PRAKTYCE

Efekt Helvar

barwa zimna —13:30 barwa ciepta — 18:00

© Helvar




Pytania?
Dziekuje za uwage



